IZVEŠTAJ KOMISIJE ZA OCENU MAGISTARSKOG RADA
Milice Benić  
 „Prediktori potencijala za zlostavljanje
kod očeva djece starijeg osnovnoškolskog uzrasta „

Na sednici Nastavno - naučnog veća Filozofskog fakulteta u Beogradu, održanoj          30.06.2016. g. izabrani smo u komisiju za ocenu  magistarskog rada pod naslovom: 

„Prediktori potencijala za zlostavljanje kod očeva djece starijeg osnovnoškolskog uzrasta“ Milice Benić, studentkinje postdiplomskih - magistarskih studija na Odeljenju za psihologiju. Po podrobnom pregledu magistarskiog rada kandidatkinje, podnosimo Veću   sledeći:
Izveštaj
Milica Benić je rođena 12. marta 1972. godine u Vinkovcima. Po završenoj ekonomskoj školi upravno - pravnog smera u Vinkovcima, studirala je na Odeljenju za psihologiju Filozofskog fakulteta u Beogradu, gde je i diplomirala 2003.g. sa temom „Socijalna distanca, osjećaj beznađa i depresivnosti kod adolescenata hrvatske i srpske nacionalnosti u Vukovaru“, a mentor rada bila je profesor dr Jelena Vlajković. Godinu dana kasnije položila je stručni ispit  u Ministarstvu zdravstva i socijalne skrbi Republike Hrvatske u Zagrebu. Od dodatnih edukacija završila je: Peace Education in Primary and Secondary School, u Izraelu (2002.godine); Defektološku reedukaciju i neuropsihološku dijagnostiku, u Institutu za mentalno zdravlje u Beogradu, kod prof. dr Svetomira Bojanina (2004. godine), kao i  edukaciju „Psihosocijalni tretman počinitelja nasilja u obitelji“ u Društvu za psihološku pomoć u Zagrebu, kod prof. dr Deana Ajdukovića (2011. godine). Učestvovala je u projektu „Djeca u javnoj skrbi“ Ministarstva zdravstva  i socijalne skrbi Republike Hrvatske i UNICEF-a (2006. godine).
Po završetku studija Milica Benić je radila kao psiholog u osnovnoj školi „Josip Matoš“ u Vukovaru (2003–2005.g.) i kao psiholog u Timu za brak i obitelj Centra za socijalnu skrb u Vinkovcima (2005–2012.g.). Od 2012 -2016 godine bila je direktorka ovog centra. U istom periodu je bila i predsednica Upravnih vijeća Dječjeg doma Sv. Ana u Vinkovcima i Doma za psihički bolesne odrasle osobe u Nuštru. Član je Hrvatske psihološke komore i Hrvatskog društva psihologa. 
Magistarski rad Milice Benić sadrži 85 strana teksta sa 12 tabela, popis korišćene  literature na 11 strana (114 jedinica) kao i dva priloga na 9 strana (bateriju  korišćrnih instrumenata i biografiju kandidatkinje).Tekst magistarskog rada organizovan je u tri celine: uvod, teorijski deo i istraživački deo. U fokusu uvodnog dela  je dobro  poznata,  univerzalna i veoma složena pojava zlostavljanja dece u porodici koja se sve više prepoznaje kao jedan od gorućih problema savremenog društva. Iako prisutan u svim vremenima, prostorima i  soco-kulturnim ambijentima, ovaj vid nasilja je postao  predmet interesovanja naučne, stručne i šire javnosti tek sredinom prošlog veka. Od tada je na osnovu empirijskih istraživanja i iskustava iz bogate kliničke prakse  prikupljen  stabilan korpus  saznanja o raširenosti i učestalosti pojave zlostavljanja dece u porodici,  različitim oblicima u kojima se  javlja (često kombinovano), o  brojnim, ozbiljnim, dalekosežnim  (ne retko i fatalnim ) posledicama koje za sobom ostavlja, kao i o činiocima koji joj  doprinose, lokalno i globalno, na različitim nivoima posmatranja  (pojedica, porodice, društva, kulture). Učinjeni su i značajni pomaci u pravcu  sveobuhvatnijeg razumevanja  ove složene pojave kroz  razvoj brojnih teorijskih koncepata i modela. Unapređen je multidisciplinaran stručni rad u domenima  prepoznavanja otkrivanja, preveniranja  i saniranja zlostavljanja. Postignute su i značajne  promene u oblasti  unapređenja zakonodavstva, kao i informisanja i edukovanja stručne i šire javnosti o ovoj problematici. Ipak, dosta toga je još uvek ostalo da se učini , kako  globalno tako  i lokalno, na planu realizacije nulte tolerancije na sve oblike nasilja - jedan od proklamovanih  ciljeva u  daljem razvoju savremenog društva.   
Kao neko ko se  u svom profesionalnom radu  često susreće sa brojnim izazovima problematike zlostavljanja dece, Milica Benić  je izabrala da  u svom magistarskom radu sledi pravac istraživanja   jednog zanimljivog koncepta - potencijala za zlostavljanje,  koji su krajem osamdesetih godina  naučnoj i stručnoj javnosti predstavili  Milner i saradnici. Ovaj koncept  je  nastao  kombinovanjem psihopatološkog i interakcijskog modela, a dovođen je u vezu i sa drugim (novijim) integrativnim modelima objašnjenja pojave zlostavljanja dece  kao što su  Model porodičnog stresa, Model međugeneracijskog prenosa zlostavljanja i Opšti integrativni model nasilja u porodici. Potencijal za zlostavljanje dece, prema  Milneru i saradnicima leži u određenim osobinama roditelja (lična neprilagođenost i rigidnost , nezadovoljstvo sopstvenim životom, detetom, sobom, porodičnim odnosima i odnosima sa drugima) a koje se u određenim okolnostima  mogu manifestovati u vidu  nasilnog ponašanja prema detetu. Milner je sa saradnicima konstruisao i instrument za ispitivanje potencijala za zlostavljanje, dobrih metrijskih karakteristika, koji je vrlo brzo našao svoju primenu u kliničkoj praksi širom sveta (u otkrivanju roditelja koji zlostavljaju svoju decu ili za koje postoji rizik da će to činiti, kao i u evaluaciji njihovog psihološkog tretmana ) ali  i  u  drugim domenima psihološke prakse (skriningu  i selekciji osoba  koje rade sa decom, ili  na neki drugi način  dolaze u kontakt sa decom). 

 U drugom - teorijskom delu  svog magistarskog rada Milica Benić, ukazuje na   probleme konceptualizacije i metodologije istraživanja pojave zlostavljanja dece u porodici a zatim daje pregled savremenih teorijskih objašnjenja ove pojave kao i pregled rezultata  empirijskih istraživanja rizičnih i protektivnih faktora.     

Imajući u vidu da sa konceptom potencijala za zlostavljanje dece i pripadajućim instrumentom stručnjaci i naučnici  na ovim prostorima  do sada nisu imali mnogo iskustava, Milica Benić je koncipirala i sprovela  istraživanje (opisano u trećem delu  magistarskog rada) fokusirano na otkrivanje i eksploracjiu  potencijala za zlostavljanje dece kod očeva,  jer su očevi, prema podacima iz literature (Lee et al., 2009; Guterman et al.2009), glavni izvor rizika za najteže povrede dece bilo  direktnim nasiljem nad decom ili indirektno – uticajem na nasilno ponašanje majki. Odabrani su očevi dece ranog adolescentnog uzrasta  - tranzitornog perioda u razvoju dece i roditelja, koji sam po sebi ima značajan krizni potencijal -  iz  tzv. normalne ili nekliničke populacije. Cilj istraživanja je  bio utvrditi u kojoj meri pojedini činioci i grupe činilaca (sociodemografskih, rizičnih i protektivnih ) koje se pojavljuju u novijim modelima objašnjenja  zlostavljanja dece mogu predvideti ovaj potencijal. 

Ispitivanje je rađeno na uzorku  od 263 ispitanika (očeva) iz Republike Hrvatske. Njihov prosečni uzrast je  44 godine. Većinom( 92%)  su zaposleni i srednjeg obrazovanja (65%). Žive najčešće (62%) u gradovima srednje veličine, između 20 i  100 hiljada stanovnika . Porodica  ispitanika najčešće (45%) ima 4  člana domacinstva, najčešće (47%) dvoje  maloletne dece  prosečnog  uzrasta 13 godina (raspona od 11 do 15 godina) a porodična primanja su  najčešće (64%)  između 5 i 12 000 kuna ( prosečno 8.693 kn) što u hrvatskom kontekstu predstavlja prosečno mesečno primanje. 
Izraženost potencijala  za zlostavljanje većine (81%)  ispitivanih očeva  je  niskog intenziteta i nalazi  se u opsegu normalnog funkcionisanja, dok se skoro 1/5 očeva nalazi u opsegu rizika i to: 12% očeva u umerenom a 6,5 % očeva u visokom riziku, odnosno pod osnovanom sumnjom da zlostavljaju  svoju decu . 

Korelaciona analiza pokazuje da  su svi odabrani prediktori  statistički značajno nisko do umereno  povezani sa potencijalom za zlostavljanje. Veći potencijal za zlostavljanje sopstvene dece starijeg osnovnoškolskog uzrasta imaju  (sociodemografski posmatrano) očevi starijeg uzrasta, nezaposleni, nižeg obrazovnog statusa i prihoda, sa manje dece, iz manjeg mesta, kao i (psihološki posmatrano) očevi u čijem životu su prisutniji stres i sukobi u partnerskom odnosu       (češće psihički nego fizički), koji su  u detinjstvu bili direktno izloženi  nasilju od strane roditelja ili svedočili njihovom partnerskom nasilju, očevi koji imaju  pozitivan  stav prema telesnom kažnjavanju dece, teško se nose sa stresom i imaju manje socijalne podrške.

 Dalja eksploracija prediktora potencijala za zlostavljanje hijerarhijskom regresionom analizom pokazala je da skup ovih prediktora objašnjava  45% varijanse potencijala, što znači da su  prediktori dobro odabrani. Ipak, preostalih 55%  neobjašnjene varijanse ukazuje na složenost  istraživane pojave i potrebu za njenim daljim istraživanjem.   
Među činiocima koji doprinose objašnjenju individualnih razlika među očevima u pogledu njihovog potencijala za zlostavljanje sopstvene dece zastupljeni  su činioci iz sve tri grupe i to: sociodemografski činioci sa 21%, rizični činioci sa 20%  i zaštitni činioci sa 4% objašnjene varijanse. Kao najvažniji prediktori potencijala za zlostavljanje sopstvene dece izdvojili su se mesečni prihodi (Pratov d indeks = 0,2015), psihička agresija u partnerskom odnosu (d = 0,1885)  i nošenje sa stresom (d = 0,1876), dakle po jedan iz svake od  grupa činilaca. Unekoliko manje važni prediktori su preostali indikatori stresa: uznemirenost stresom (d = 0,0731) i broj stresnih događaja (d = 0,0530)  uz još dva sociodemografska činioca: radni status (d = 0,0524) i uzrast (d = 0,0459). 

Nakon preglednog i konciznog prikaza dobijenih rezultata  kandidatkinja ih pomno razmatra dovodeći ih u vezu sa rezultatima  srodnih empirijskih istraživanja sprovedenih u Republici  Hrvatskoj, u regionu i u svetu, kao i sa novijim  integrativnim modelima objašnjenja pojave zlostavljanja dece, da bi se zatim osvrnula na doprinos i ograničenja svoga rada, kao i na implikacije nalaza dobijenih ovim istraživanjem u vidu preporuka  nauci, stručnoj praksi  i  društvenim delatnicima u oblasti zaštite dece od zlostavljanja .

Naučni doprinos magistarskog rada Milice Benić  je u tome što se koncept potencijala za zlostavljanje dece, zajedno sa pripadajućem instrumentom, pokazao pogodan za istraživanje i na ovim prostorima. Rezultati njenog istraživanja jasno govore u prilog Modelu porodičnog stresa, jer se sva tri indikatora stresa nalaze među  7 prediktora sa najvećim indeksom važnosti, pri čemu se način nošenja sa stresom  pokazao važnijim od količine stresa i načina na koji se  stres doživljava. Rezultati takođe govore u prilog Opštem integrativnom modelu, s obzirom na to da tri prediktora  od najveće važnosti dolaze iz različitih domena sociokulturnog, relacionog i individualnog nivoa (makro, mezo i mikro nivoa). Pomenuti nalazi pored naučnog imaju i praktični doprinos. Dodatni praktični doprinos  ovog istraživanja je u tome što daje jasne smernice  kliničarima  u pogledu prioriteta (očevi sa nižim primanjima, starije dobi) i sadržaja mera prevencije i tretmana (naglasak na  nenasilnim načinima razrešavanja sukoba  u partnerskim odnosima i izgradnji mehanizama uspešnijeg nošenja sa stresom).

I pored navedenih ograničenja metodološke prirode u pogledu izvora podataka  (retrospektivno, jedan izvor, samoprocena) i problema sa uzorkom (veličina, osipanje),  magistarski rad Milice Benić otvara i neka nova pitanja koja mogu motivisati buduća istraživanja:
- Koliko su  koncept potencijala  i odgovarajući instrument primenljivi u kliničkoj  praksi  na ovim prostorima? 

- Da li su nalazi o  potencijalu za zlostavljanje dece kod očeva i prediktorima tog potencijala specifični za  porodicu u fazi  rane adolescencije, ili se mogu generalizovati na druge faze ciklusa porodičnog razvoja. 

- Da li se dobijena slika o potencijalu i njegovim prediktorima razlikuje kada su u pitanju očevi iz tzv kliničke populacije? Šta je sa majkama?  

- Šta je  sadržaj neobjašnjenih  55 % varijanse  potencijala za zlostavljanje ?

Zaključak : Na osnovu ranije iznetog Komisija je mišljenja da je magistarski rad Milice Benić pod naslovom „Prediktori potencijala za zlostavljanje kod očeva djece starijeg osnovnoškolskog uzrasta“ urađen prema odobrenoj prijavi, na način koji je teorijski i metodološki korektan a praktično inspirativan, čime su se stekli potrebni uslovi za javnu usmenu odbranu ovog rada. 
U Beogradu, 24. 05.2018. 
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